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EDADES: 10 €/ mes

de 6 a12 afios + Autobus y entrada
(primaria) Piscina (aprox.6€/mes)

LUNES Y MIERCOLES de 17 a 18 h.

Entrenamiento de técnica de carrera y bicicleta, asi como

las transiciones en los cambios de disciplina.

SABADOS TARDE: DOS SABADOS AL MES

(normalmente uno si y uno no), los alumnos se desplazaran con el monitor

a la piscina de alhama para trabajar la técnica especifica de natacion

INSCRIPCIONES: Pabelléon de Deportes

INCIO EN NOVIEMBRE

+DDrropiE



